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Wat neem ik mee?  
 

Vragenlijst Sportschoeisel. 
Indien in bezit: 
fietsschoenen 
SPD of Look 
(niet KEO  

Korte 
sport- of 
fietsbroek 

Sportschoenen 
en 
inlegzooltjes 

Handdoek 
Om aan het 
einde van 
de keuring 
te douchen.  

Ochtendurine 
10cc is 
voldoende, 
potje is bij 
apotheek 
verkrijgbaar 

Overige 

(Blessure)consult Vragenlijst 

 X X 
X (bij 

behandeling 
liesblessure) 

 Verwijzing huisarts 
LegitimatiebewijsZorgpasje 

Basis Sportmedisch 
Onderzoek 

Vragenlijst 

 X X   x 
Pinpas 
Legitimatiebewijs 

Basisplus Sportmedisch 
Onderzoek 

Vragenlijst 

 X X   x 
Pinpas 
Legitimatiebewijs 

Groot Sportmedisch 
Onderzoek (met of zonder 
ademgasanalyse) 

Vragenlijst X X X X  x 
Pinpas 
Legitimatiebewijs 

Inspanningstest (met of 
zonder ademgasanalyse) 

Vragenlijst X X  X  Pinpas 
Legitimatiebewijs 
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Vragenlijst Sportschoeisel. 

Indien in bezit: 
fietsschoenen 
SPD of Look 
(niet KEO  

Korte 
sport- of 
fietsbroek 

Sportschoenen 
en 
inlegzooltjes 

Handdoek 
Om aan het 
einde van 
de keuring 
te douchen.  

Ochtendurine 
10cc is 
voldoende, 
potje is bij 
apotheek 
verkrijgbaar 

Overige 

ALO/ROC Vragenlijst 

 X X   
Pinpas 
Legitimatiebewijs 
Lenzen en/of bril 

Duiken Vragenlijst 

 X   X 
Pinpas 
Legitimatiebewijs 

KNVvL medische keuring Vragenlijst 

 X   X 
Pinpas 
Legitimatiebewijs 

KNAF Vragenlijst 

X (indien 
inspanningstest) 

X   X 
Pinpas 
Legitimatiebewijs 

KNMV / MON 

Vragenlijst 
KNMV 

Vragenlijst 
MON 

X X   X 
Pinpas 
Legitimatiebewijs 

Parachute-springen 
Vragenlijst 
Parachute-
springen 

 X    x 
Pinpas 
Legitimatiebewijs 

 


